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STAGES en RESPIRATION HOLOTROPIQUE
Prochaines dates en 2024

> Vendredi 27 au dimanche 29 sepi‘embre 2024
> Vendredi 13 au dimanche 15 décembre 2024

Domaine de Toussacq

Situ¢ en Ile-de-France (& 1h 30 de Paris), a proximité de la ville médiévale
de Provins, le Domaine de Toussacq est un lieu d'inspiration concu pour
retrouver les vraies ressources de I"humain grdce a un environnement
naturel, une o+mosphére ou’rhenﬂque et un accueil chaleureux.

| ‘énergie du Domaine de Toussacq est unique et propice & la concentration,
la clarté d'espri’r, |‘équi|ibre et la cohésion de vos équipes. Des formations
ciblées en bien-étre & communication ainsi que des activités de team

building variées peuvent vous étre proposées sur place et dans les environs.

> A VENR
&) et

Conférence

Comment étre « psy » aujourdhui ?

La société évolue, la psycl‘lcna|yse aussi

Forum 104 Paris a 20h
Lundi O4 novembre 2024 L'Observatoire du Réel

|’I 'H'p SZ//O b se I‘VG"’Oi re-ree | .Fr Donner a connaitre d’autres points de vue sur le vivant
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|
%wfm Respirations

93,1|

1 Martine
Gercault

Radio > ALIGRE FM

Emission : Respirations par Louise Vertigo

Lundi ler juin 2024

H’rps://ohgrefm.org/equipes/|ouise-ver+igo-89

Youtube > KURIOUS ANIMA

Emission animée par Didier Sdnfiago

Jeudi 20 juin 2024
|'1Hps://www4you+ube.com/wofch?
v=1k12 _wgjw8g

Avec Martine Gercault

LIVE Vendredi 26/4 & 20h30

“Une psy parbe oux esprits”
publif choz Mama Gditions,

‘V‘—‘a

YouTube > APPRENTIE SORCIERE

Emission : Rencontre

Julie Destouches

Vendredi 26 avril 2024
https://www.youtube.com/watch?
v=maukMO7VAd8&t=38s

Youtube > NATHALIE BALACE

Emission : Be un étre par Nathalie Balacé

Jeudi O7 mars 2024

h’rers://WWW‘yoquu be.co m/wofch?v:6xW]quOOm|

WWW PSYEMERGENCE.COM
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PARLE AUX

Contact presse : Nelly PORTAL Nellyportal.communication@hotmail.com 06 88 60 84 70



https://www.youtube.com/watch?v=6xW1qCe0OmI
https://www.youtube.com/watch?v=maukM07VAd8&t=38s
https://www.youtube.com/watch?v=1k12_wgjw8g
https://aligrefm.org/equipes/louise-vertigo-89
https://www.youtube.com/watch?v=6xW1qCe0OmI
https://www.youtube.com/watch?v=1k12_wgjw8g
https://www.youtube.com/watch?v=1k12_wgjw8g
https://www.psyemergence.com/
https://www.psyemergence.com/
https://www.youtube.com/watch?v=maukM07VAd8
mailto:nellyportal.communication@hotmail.com
https://www.psyemergence.com/

PSYCHOLOGUE CLINICIENNE -

PSYCHANALYSTE-

PSYCHOTHERAPEUTE

MARTINE GERCAULT

Figure de proue de la Respiroﬁon Ho|o+ropique

et o|e |O Psyc|'10|ogie TI’OI’]Sp@I’SOI’H’]@“@ en FI’OHC@

REVUE DE MEDIAS

Samedi 23 décembre 2023 a 18

Youtube > LES VOIES DE L'HARMONIE

E mission :

D'auteur a auteur

Par Patricia Penot

Samedi 23 décembre 2023

https://www.youtube.com/watch?v=KYF8Mcy-6zk

Interview > RADIO |M

E mission :

Lundi O4 décembre 2023

L'instant Vitalié par Ludivine Pillot

https://radiojm fr/podcasts/instant-vitalite-203/l-instant-vitalite-

4-decembre-737

7 Radlo

Festival onne vous
demande pas dy croire
& Domaine Scarabée

Tighs mﬁfﬁ/f;%%

Un nombre incroyable d‘imntﬁ d 5 mibdi ms,ﬂ-umur\.

Domaine scarabée : Rue du Blocus MERIGNIES 06.42.06.53.72 2

WWW PSYEMERGENCE.COM

Festival >

Conférence et Atelier

Interview par P|1i|ippe Ferrer

ths://www.you’ru be.com/wo’rch?v:gO—eOE|isyg&+=603s

Samedi 4 novembre 2023 .

17-19h > rencontre avec son

animal totem (atelier expérien+ie|)

Dimanche 5 novembre 2023 .

11-12h > respiration
|'10|o’rropique (conférence)

Domaine Scarabée a Mérignies

|’1Hps://sco rabee.io
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Salon > SALON ZEN 2023

Dédicace

02 octobre 2023

H’rps://www.so|on—zen‘fr/hsfe—des—exposo nts/mama-editions

Yelle]p

un état
d'esprit

28 sept. - o BA
2 oct. 2023 /

Espace Champerret
PARIS 17

FREDERIC

LA CHAINE DU DEVELOPPEMENT DE L'ETRE

YouTube > VOYAGE EN SO par Frédéric Barbey

12 Septembre 2023
https://www.youtube.com/watch?v=JBCqqjA3x50&t=1804s
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YouTube > ON NE VOUS DEMANDE PAS
DY CROIRE par Philippe Ferrer
Martine Gercault : La Respiration holotropique

ON NE VOUS

DEMANDE PAS DY

CROIRE

Septembre 2023
https://www.youtube.com/watch?v=6vEv2L cXPIU

YouTube > par Sylvain Didelot

Interview : live avec Marie-Pierre Di”enseger et David Frecinaux

Partage autour du documentaire "Vies antérieures, les messages cachés’

O5 juillet 2023
|’1Hps://www.you+u be.com/watch?v=ml82Y-SPOY8&+=24s

Séminaire >
Congrés - s'accorder, cocréer, transmettre.

Le lien humain au coeur de la Jrhérc:pie. Institut

Conférence et atelier chomonique ‘.a mImETHys

21 mai 9003 Acteurs du lien mimétique

ths://WWW.mime%ys.com/cong res-20923
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Web radio > COOL RADIO
Emission Grand Format |nspira+ion5

par Nathalie Albou

2 CoolRadio

La radio qui vous fait du bien 28 juin 2023

|'1H|os://www.you+ube.com/woJrch?v:FPngQMZoDE&Jr=4Q55

YouTube > LE PORTAIL ZEN
par Suzie Matte

| .- ‘- | .- ? -l
. A e

— =

‘«Une psy parle aux esprits» 23 juin 2023
A AETR DR TIRERED Htos://www.youtube.com/watch?v=FP2pgQMZoDE &+=425s

Télé > TV
Documentaire : Vies antérieures : les messages cachés

David David Frécinaux / Sébastien Lilli

Printemps 2023
https://tv.inexplore.com/video/vies-anterieures-enquetes-memoires- T\/

posse-messoge-coche-ome-souvenirs/?vid21696

Presse > MEDITATIONS
Respira’rion ho|o’rropique : qu'es’r-ce que c'est ?

par Aurore ESCICILIZG

Printemps 2023

Et sije prenais
SOIN DEMOI? *

WWW PSYEMERGENCE.COM
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Podcast > HORIZON

Episodes 156 & 157 Une psy qui por|e aux esprits
par Lena Chqmpy

10 et 17 avril 2023
https://podcasts.apple.com/fr/podcast/episode-156-une-psy-parle-

oux—esprifs—respiroﬁon—|’10\o’rropique/id]480304484?
i=1000609230646

https://podcasters.spotify.com/pod/show/lenachampy/episodes/Ep
isode-157--UNE-PSY-PARLE-AUX-ESPRITS--respiration-
HOLOTROP|QUE—ovec—M0r+ine—Gerc0u|f——|osychomo|ys+e—
psychothrapeute-22-22dnk5

Radio > FUN RADIO BELGIQUE
Emission Fun for you :
Martine Gercault nous par|e

des états modifiés de conscience

8 février 2023
https://www funradio.be/podcasts/?r=4297

Radio > LA RADIO DU LOTUS
Episode 653 : Une psy por|e aux esprits -
Martine Gercault (Avec Caroline et Mickaél)

15 février 2023
https://laradiodulotus.lepodcast.fr/la-radio-du-lotus-653-une-psy-

por|e—oux—espri+s—mor’rine—gercou|+—ovec—coro|ine—s|osh—mickoe|?

WWW PSYEMERGENCE.COM
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Livre > Chapitre 4 "Les guérisseurs de l'invisible’

dans PARCE QU'ON NE VOUS DEMANDE PAS
D'YCROIRE de Philippe Ferrer et Laurent-Jacques Costa

ler février 2023, Le lotus et |'é|ép|'1cm+
ths://wwwA|e|oJruse+|e|ephon+.com/produi+/60082/9782017186656/

parce-qu-on-ne-vous-demande-pas-d-y-croire

UAUTEUR DE La CHAIME
FOUTURE AUX 70 i ABONNES
OFFRE UM PRECIS DE
SHRITUALITE ACCESSIBLE A TOUS

st

Salon > SALON ZEN 2022

Dédicace

29 sept. - . %

\ entée Septembre 2022

3 oct. 2022
Espace Champerret /
.l-y' gratuite https://www.salon-zen.fr//

PARIS T

YouTube > par Sylvain Didelot

Interview : Martine Gercault : Une psy pqr|e aux esprits

28 Seerembre 20929
thers://WWW.yoquube.com/wo+ch?v=OXJy4ArrBEE

Caigcgus » Thimas Domsiees inbsremacts 0, Jomecommacts l D N
SERNE, B B el a2 deprais ot de 35 ana. Blie e despnreed ? SaeErviaEet
: fre

Téle > ADN TV
Portrait : Martine Gercault

Novembre 2022
https://www.adntv.fr/person/intervenants-

976/mor’rine—gerc0u|+—32502

Le core Shamanism, cestqu. La respiration holotropique, . Ma peatiges : Passeuse dime Mon parcours | Liselana Jon
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2022, Albin Michel SURLEBWAN

LEXTRADRDINAIRE
5'INVITE CHEZ LES PSY

Presse > FEMME ACTUELLE
Adlﬁlb Psycho : Respiration holotropique :
maG qu'est-ce que c'est ? par Apolline Henri

22 juillet 2022
https://www.femmeactuelle.fr/sante/psycho/respiration-holotropique-quest-ce-que-cest-2138555

”ﬂ Autre }\LL;’(“I‘{(“—. une _ Auts

B|og > LES LECTURES DE FLORINETTE
Chronique : Un psy pc:r|e aux esprits de Martine Gercault

19 juillet 20292
http://www.leslecturesdeflorinette.fr/2022/07/une-psy-parle-aux-esprits-martine-gercault.html
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Emission : Les rencontres par Marc Leval ' 3 B GERCAULT
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Podcast > #81 Martine
#81 Martine Gercault : La psy qui parle Gercal
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PODCAST P
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Presse > FEMININBIO.COM

femininbio Martine Gercault - Aricte

La ps ui parle aux esprits
INSPIRER, FAIRE DU BIEN Pey qut P P
25 février 2021

https://www femininbio.com/developpement-
personnel/actualites-et-nouveautes/martine-gercault-la-

psy-qui-pa r|e-oux-espri’rs-episode-B]-594]]

Presse > ID BOOX

0=
Interview : Une Psy pdr|e aux esprits Di | |

Un livre invitation a l'audace,

'aventure, la résilience =
—

926 décembre 2020

ths://WWW.idboox.com/chroniques—hvres—dlo—mongo—

comics/une-psy-parle-aux-esprits-un-livre-invitation-a-

laudace-laventure-la-resilience/

[ = Presse > FEMI.9
I Numéro 59 :
o]

Petit voyage dans le monde des esprits

TOUT POUR CHANGER SA VIE
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inexplore

Quatre femmes gcrdiennes de leur vie
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CHEMINS Presse papier > CHEMINS
Explorer les grands themes de la vie (n°5)

Explorer les grands themes de la Vie
Seerembre 2020
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Passer de l'autre co6té du miroir

par Vicky Sommet

UN REGARD POSITIF ET CREATIF SUR LE MONDE AU FEMININ
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YouTube > ON NE VOUS DEMANDE PAS
9E%A§EE¥A2H§ DY CROIRE par Philippe Ferrer

CRUIRE 18 juin 2020
https://www.youtube.com/watch?v=6vEv2LcXPIU

PSYCHO@RESSOURCES

Depuis Fan 2000!

B|og > Psycho Ressources
Une psychofl‘\érapeu’re intégrative

21 janvier 2020

https://www.psycho-ressources.com/psychanalyste/paris/martine-gercault.html

Radio > idFM ENGHIEN

Au-dela du miroir :

Une psy pcr|e aux esprits avec Martine Gercault
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YouTube > PRATIQUER LA MEDITATION

Par Moutassem Hammour

Prqtiq.uer Ig Etats Modifiés de Conscience
Medltqtlon Entretien avec Martine Gercault
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https://www.youtube.com/watch?v=sgmVYclducek

Presse > SANTECOOL.NET

o
Une psy par|e aux espri+s [sa ntém
12 décembre 2019

https://santecool.net/une-psy-parle-aux-esprits Créateur de bien-étre

France Net Infos Presse > FRANCE NET INFOS
Une psy parle aux esprits de Martine Gercault

Actu en ligne

Novembre 2019
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REVUE DE MEDIAS

YouTube > BTLV
BTLV féte Halloween- invitée : Martine

Gercault avec Bob

30 octobre 2019
https://www.youtube.com/watch?v=tMhi_3LYafc

Presse > MEDIA CHOEUR

Une psychcna|ys+e augmentée

NN A ) WP NN ’7:'< 14 oct. 2019

http://www.mediachoeur.fr/archive/2019/10/14/une-psychanalyse-augmentee-6182771.html

Télé > INRESS TV
Beyond par Stéphane Allix

10 octobre 2019
https://tv.inexplore.com/video/beyond-s5-e2-martine-gercault-

psychanalyste-esprits INREESTV
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REVUE DE MEDIAS

Presse > THERAPIA.INFO

Chronique livre : Une psy por|e aux esprits

2019
https://www.therapia.info/Quelques_Lectures.M.htm

Presse > JOURNALDESFEMMES.COM LE JOURNAL DES
L'EMDR pour les traumatismes FEWI“/'I{‘
2017

http://sante.journaldesfemmes.com/psychologie/O710-therapie/emdr.shtml

ginelle s
Un Autre }\L;mrf or une Aul

Blog > LES LECTURES DE FLORINETTE

Chronique livie Mon p‘ere au loin

26 avril 2016
h++p://www.|es|ec+u resdeﬂorineHe.Fr/QO]6/04/mon-pere-ou- oin-morﬂne-gercou|Jr.h’rm|

Livre > MON PERE AU LOIN
Martine Gercault

2015, Librio

WWW PSYEMERGEN OM
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PSYCHOLOGUE CLINICIENNE

MARTIN

PSYCHANALYSTE-

GERCAULT

PSYCHOTHERAPEUTE

Figure de proue de la Respiraﬁon Ho|o+ropique

et de la Psyc|10|ogie Transpersonne”e en France

A PROPOS DE

MARTINE
GERCAULT

Voici une femme précurseur qui, fout en restant
fidele o la psychono|yse, a ose exp|orer, avec
rigueur, d'autres voies méconnues, d'autres champs
de la réalité humaine et de la vie psychique. En
complément de la psychanalyse, Martine Gercault
s'est spécio|isée dans les états d‘exponsion de
conscience : la respiration holotropique, I'approche
psycho—chomonique, |'hypnose, 'EMDR, la geeroH,
la méditation, la danse primifive, ou encore la

dynomique Jrhércqoetﬂrique des sons.

Dans son livre "Une psy por|e aux espritfs" édité par
Mama Ediﬂons, elle retrace 4 décennies de
psychoncﬂyse, mélant les témoignages de ses
patients a son parcours persorme| aupres de
chamanes autochtones et ses années de formation
aupres de Stanislav Grof, psychioJrre psychono|ys+e,
fondateur de la respiration ho|o+ropique aux Etats-
Unis et des Jrhérc:pies psychédéhques reconnues
aujourd'hui et validées lorsqu'elles sont utilisées
dans un cadre c|inique circonscrit.

Une aventure aux mu|’rip|es facettes, un itinéraire
hors des sentiers battus, une expérience de vie

mc‘gnifiquemen’r écrite qui se lit comme un roman.

Livre "Une psy _parle aux esprits" (Mama Editions)

l@' @martine.gercault

u Martine Gercault

n Cythara-Martine Gercault [ e/ %www.p_syemergence.com

Contact presse : Nelly Portal - nellyportal.communication@hotmail.com - 06 88 60 84 70
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